IIEF (International Index of Erectile Function)

Durante las 4 ltimas semanas:

Sin activ
sexual

Casinunca o
nunca

La % delas
veces

Maés de la %
de las veces

Menos de la
14 de veces

Casi siempre
0 siempre

1. ;Con qué frecuencia logré una
ereccion durante la activ sexual?

0

1

2 3 4

5

2. Cuando tuvo ereccién, ;con qué
frecuencia fue suficiente la rigidez
ara la penetracién?

0

i

2 3 4

5

3. (Con qué frecuencia logré
enetrar a su pareja?

0

4. ;Con qué frecuencia logré
mantener la ereccién después de la
enetracién?

0

1

2 3 4

Sin activ

Extrem

o Muy dificil Dificil Algo dificil | Sin dificultad
sexual dificil
5. (Cudl fue el grado de dificultad
para mantener la ereccién hasta 0 1 2 3 4 5
completar la relacién sexual?
Ninguna 1-2 veces 3-4 veces 5-6 veces 7-10 veces 11 0o més
6. ;Cuantas veces intenté una
re]cacién sexual? 0 1 2 3 4 5
Sin activ Casinuncao | Menosdela | La‘delas | Médsdela' | Casisiempre
sexual nunca 4 de veces veces de las veces 0 siempre
7. ;Con qué frecuencia resulté 0 9 2 3 4 5
satisfactoria para usted?
S;Z;Lf;llv Nada No mucho Algo Bastante Mucho
8. ;Cuénto ha disfrutado la 0 1 2 3 4 5
relacién sexual?
Sin activ Casinuncao | Menosdela | La%delas | Masdela | Casi siempre
sexual nunca % de veces veces de las veces 0 siempre

9. Durante la estimulacién o la
relacién sexual, ;con qué frecuen-
cia eyacul$?

0

1

2 3 4

5

10. Durante la relacién sexual,
(con qué frecuencia tuvo orgasmo
con o sin eyaculacién)?

1

. 3 4

5

; Enalgunos | Buena parte La > parte Casi siempre
Casinunca momentos del tiempo del tiempo 0 siempre
11. ;Con qué frecuencia ha tenido
un deseo sexual? 1 2 3 4 9
Muy bajo Bajo Moderado Alto Muy alto
12. ;Cémo calificaria su nivel de
deseo sexual? 1 2 S 4 5
. ) u
insa’:::f}e’:cho inlz::itsizzio R Setitacio sat?gfe}::ho

13. ;Cuél ha sido su satisfaccién
con su vida sexual en general?

1

2 3 4

5

14. ;Cudl ha sido su satisfaccién en
la relacién sexual con su pareja?

1

2 3 4

5

Muy bajo o
nulo

Bajo Moderado Alto

Muy alto

15. ;Cémo calificaria la confianza
que tiene en poder lograry
mantener una ereccién?

1

2 3 4

Interpretacién del resultado

Dominios

Puntuacion

Funcién eréctil (P1-5 y P15)

Severidad de la disfuncion eréctil
(puntuacion en el dominio de funcién eréctil)

Satisfaccién en la relacién sexual (P6-8)

Funcién orgdsmica (P9-10)

Deseo sexual (P11-12)

Satisfaccién global (P13-14)

Severa

Moderada

Leve

Sin disfuncién eréctil

6-10
11-16
17-25
26-30




